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Vivir en un piso compartido 
de manera responsable

Como el medio ambiente es muy importante para vosotros, queréis cambiar vuestro estilo de 

vida y que vuestro piso compartido sea más sostenible.

Para empezar, plantea algunas ideas: 

Ahora poneos en grupos de 2 o 3 personas. 

Para mí, lo más importante es…  También es muy importante… Para mí, es difícil… 
Yo no puedo renunciar a… Me encantaría poder… Deberíamos intentar… Creo que… Tenemos que…

¡Ojo! Subjuntivo: Es necesario que… / No creo que…

• Ordena las siguientes acciones según el orden de importancia.

• Luego completa la lista con tus ideas.  

• Marca las 5 reglas que consideres más importantes.

Hablad de vuestra elección y utilizad las palabras del siguiente recuadro.

No utilizar bolsas de plástico para la compra.

Comer poca carne.

Reciclar la basura.

Comprar productos regionales y de temporada.

Intentar tirar poca comida a la basura.

Apagar siempre las luces al salir de casa.

Utilizar servilletas de tela y no de papel.

Apagar la calefacción si no estamos en casa.

Cocinar en común.

Tener cuidado con el gasto de agua en la ducha.

Otras ideas:
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